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ENCUENTROS TEOLÓGICOS 

ESAE 2026  

ENCUENTRO 1: La fe como respuesta al Dios que 

habla  

  4. Cuarta pregunta 

   Pregunta 

Si Dios se ha revelado de este modo —personalmente, en la historia y 

plenamente en Jesucristo—, 

¿qué es entonces la fe? 

¿Se trata simplemente de aceptar unas verdades, o es algo más profundo en la 

relación entre Dios y el hombre? 

 

        Idea central 

La fe no es solo la aceptación de unas verdades religiosas, 

     sino la respuesta libre, personal y total del hombre al Dios que se revela. 

Esto significa que creer no consiste únicamente en admitir que algo es verdadero, 

     sino en acoger a Dios mismo, confiar en Él y adherirse a su Palabra. 

La fe implica: 

• reconocer la verdad revelada  

• pero, sobre todo, 

     entregarse a Aquel que la revela  

Por eso, la fe no puede reducirse a un acto intelectual ni a una emoción pasajera, 

     sino que compromete a toda la persona: 
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• inteligencia  

• voluntad  

• libertad  

• y la vida concreta  

En este sentido, la fe es una respuesta que nace del encuentro con Dios y que 

introduce al hombre en una relación viva con Él. 

 

  Claves teológicas 

1. La fe nace como respuesta a la iniciativa de Dios 

La fe no surge espontáneamente del hombre. 

     No es una construcción humana 

     no es solo una búsqueda religiosa 

     no es una proyección de necesidades interiores 

La fe aparece cuando: 

     Dios habla 

     Dios se revela 

     y el hombre responde 

Por eso, como enseña el Catecismo de la Iglesia Católica: 

     «La fe es la respuesta del hombre a Dios que se revela» (CEC 142) 

 

2. La fe es un acto sobrenatural 

La fe no es solo un acto humano natural. 

     Es una gracia 

     es un don de Dios 

El hombre puede creer porque: 

     Dios le da la capacidad de creer 

Esto fue afirmado con claridad por el 

Concilio Vaticano I: 
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     la fe es una virtud sobrenatural 

     que requiere la gracia divina 

Esto significa: 

• no basta solo la inteligencia  

• no basta solo la voluntad  

     la fe es posible porque Dios actúa en el hombre 

 

3. La fe implica la inteligencia 

La fe no es irracional. 

     No es “creer sin pensar” 

     no es cerrar los ojos 

La fe implica: 

     conocer lo que Dios ha revelado 

     reconocer su verdad 

Por eso la Iglesia transmite contenidos: 

• el Credo  

• la enseñanza doctrinal  

• la catequesis  

     Hay algo que se cree (fides quae) 

 

4. La fe implica la voluntad 

Pero no basta con conocer. 

     La fe requiere adhesión 

El hombre: 

     acepta libremente lo que Dios revela 

     se inclina interiormente hacia esa verdad 

Aquí aparece el acto personal de creer: 

     decir “sí” a Dios 
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5. La fe es libre 

Este es un punto fundamental. 

     Dios no obliga a creer 

     la fe no se impone 

Dios: 

• llama  

• invita  

• propone  

Pero el hombre: 

     puede aceptar 

     o puede rechazar 

Como se expresó en la charla: 

Dios no obliga, Dios corteja  

 

6. La fe es obediencia 

El Concilio Vaticano II introduce una expresión muy profunda: 

     Dei Verbum 5 

→ “la obediencia de la fe” 

Esto significa: 

     escuchar a Dios 

     acoger su Palabra 

     reconocer su autoridad 

No como imposición, sino como respuesta confiada. 

 

7. La fe es relación personal 

Aquí está el punto más importante. 

     La fe no es solo creer algo 

     es creerle a Alguien 

Esto cambia todo: 
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• no es solo verdad → es relación  

• no es solo doctrina → es encuentro  

• no es solo contenido → es confianza  

El creyente no solo dice: 

     “esto es verdad” 

sino: 

     “confío en Ti” 

     “me fío de Ti” 

     “me apoyo en Tu palabra” 

 

8. La fe compromete a toda la persona 

La fe no es parcial. 

     involucra: 

• inteligencia  

• voluntad  

• libertad  

• afectividad  

• vida concreta  

No se queda en la mente. 

     toca el corazón 

     orienta la vida 

     transforma la existencia 

 

   Síntesis de la pregunta 

La fe es la respuesta libre, personal y total del hombre —sostenido por la gracia— al 

Dios que se revela, mediante la cual reconoce la verdad revelada, se adhiere a ella y 

se entrega confiadamente a Aquel que la ha comunicado. 
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             Para profundizar 

• Catecismo de la Iglesia Católica, 142–160  

• Dei Verbum, 5  

• Concilio Vaticano I, Dei Filius  

• Ratzinger, Introducción al cristianismo 

 


